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UM OLHAR DE AMOR SOBRE O AUTISMO

POR ANDREA FIGUEIREDO

O que é Autismo?

O transtorno do espectro autista (TEA) é um distirbio do neurodesenvolvimento
caracterizado por desenvolvimento atipico, manifestagcbes comportamentais, déficits na
comunicacdo e na interacdo social, padrdbes de comportamentos repetitivos e
estereotipados, podendo apresentar um repertério restrito de interesses e atividades.1

O termo “autismo” foi cunhado em 1906 pelo psiquiatra Plouller, quando estudava o
processo de pensamento de pacientes com diagnostico de deméncia, mas sO se
disseminou por volta de 1911, quando o psiquiatra suico Eugen Bleuler apontou o
comportamento como um dos sintomas fundamentais da esquizofrenia, somente anos
mais tarde o pediatra Hans Asperger e o psiquiatra Leo Kanner, ambos austriacos
comecaram a estudar a sindrome, retratada em "Disturbios autisticos do contato afetivo”,
publicado por Kanner, em 1943.2

Na historia recente, pesquisa divulgada pelo Centro de Controle e Prevencao de Doencas,
Center for Disease Control and Prevention (CDC) em 2014, nos Estados Unidos, informa
que uma em cada 68 criancas tem autismo nos Estados Unidos - tendéncia crescente no
pais. No Brasil, a estimativa é que haja mais de 2 milhdes de criancas com a sindrome,
alertamos que existem muitas variaveis na construcdo desses numeros, 0 que exige
cautela na contagem de casos.




Como é realizado o diagndstico de TEA?

O diagnostico do Transtorno do Espectro Autista é realizado, idealmente, através de
multiplas etapas, avaliando os sintomas contextualizados no presente e nos diferentes
ambientes (escola, casa, comunidade, clinica). Identificar outros distarbios de disfuncéo
adaptativa, incluindo habilidade intelectual, cognicdo, linguagem e avaliacdo
neuropsicolégica também fazem parte do processo.3

Sinais de alerta no neurodesenvolvimento da criangca podem ser percebidos nos primeiros
meses de vida, sendo o diagnéstico estabelecido por volta dos 2 a 3 anos de idade. A
prevaléncia € maior no sexo masculino. 4

A identificacdo de atrasos no desenvolvimento, o diagnostico oportuno de TEA e
encaminhamento para intervengdes comportamentais e apoio educacional na idade mais
precoce possivel, pode levar a melhores resultados a longo prazo, considerando a
neuroplasticidade cerebral.

Ressalta-se que o tratamento oportuno com estimulagéo precoce deve ser preconizado
em qualquer caso de suspeita de TEA ou desenvolvimento atipico da crianca,
independentemente de confirmacéo diagnostica.

Na analise do comportamento aplicada ao transtorno do espectro autista € possivel notar
algumas diferencas entre homens e mulheres.

Na apresentacéo clinica, os homens tendem a contar com mais sintomas externos, como
agressao, estereotipias, hiperatividade. J4 as mulheres apresentam sintomas mais
internalizados, como transtorno de humor, com ansiedade e depressao, além de prejuizo
cognitivo.

Esse padrdo de apresentacdo clinica singular levanta uma questdo: se os padrdes
biolégicos de doenca sdo diferentes ou se h& viés de diagnéstico. Como o
comportamento feminino é menos aparente, € possivel que apenas 0s casos graves
sejam levados em consideracgéo para o diagnostico.

Muitos transtornos vao se agrupando ou reagrupando. Muita disfuncdo que nao era

considerada autismo agora € nomeada como autismo. As classificacbes vao se
modificando e isso acaba refletindo nos nimeros.




Deve-se ter como objetivo especifico para os individuos com Transtorno do Espectro
Autista o estabelecimento de habilidades sociocognitivas para melhorar a
participacéo, as linguagens verbal e ndo-verbal receptiva e expressiva, o0 sistema de
comunicacédo simbolico e funcional, as atividades desenvolvimentais apropriadas, as
habilidades académicas, as habilidades de organizacédo e as habilidades motoras
finas e grossas.

Os pais e cuidadores devem tracar as prioridades e objetivos do tratamento do
paciente, buscando apoio na comunidade. Um envolvimento familiar tem impacto
positivo, aproveitando momentos de aprendizado e facilitando a aquisicdo de
habilidades.

As intervencbes devem aumentar o progresso de desenvolvimento dentre as
caracteristicas do autismo, como a comunicagéo social, a regulagdo emocional e o
comportamento adaptativo, reduzindo o comportamento desafiador, a desregulacéo
sensorial e as habilidades motoras. Em interven¢des guiadas ainda ha ganhos na
imitac&o, na atengao conjunta, no engajamento social e na funcionalidade.

O autismo, apesar de ser uma condicdo para toda a vida, encontrou tremendo
potencial de pesquisa, assim como de intervencado, na ultima década. E é fato que
guanto mais precoce o diagnostico e a intervencdo, melhor o resultado geral e a
qualidade de vida para o individuo autista e sua familia.

Independente da visdo que se tenha a respeito do autismo, pois ndo ha como
separar o desenvolvimento cognitivo, do afetivo e sua esséncia biolégica, torna-se
fundamental, o respeito e as diferentes formas de acessibilidades para eles tornarem
seus dias mais faceis, podendo ter acesso a uma educacdo de ponta e todos os
seus direitos como Cidadéao.

E cabe a ndés como seres humanos a empatia, o respeito e a incluséo nos trabalhos,
projetos e educacdo. Que acabe a forma de “invisibilidade” das criancas e adultos
portadores de autismo. Que tenhamos uma sensibilidade como a deles, quando nos
olharmos o outro.

Que possamos olhar para o todo, lembrar que sao igualmente criancas e adultos
gue merecem respeito e afeto igual aos individuos tipicos.

Relacdes sociais e afetivas deixam marcas em todos, marcas de amor ou de dor.
Que tenhamos sensibilidade de plantar sementes de amor e colher lindos frutos no
coracao do outro.

Somos todos um!



Historico das Legislacdes Protetivas

A Protecéo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista é uma
conquista que vem ganhando espaco, grandes discussbes e relevancia ao
longo dos ultimos anos, cujos efeitos praticos podem ser observados atraves
das diversas legislacdes que foram sancionadas nos ultimos anos, bem como
dos inUmeros projetos de lei que tramitam nas diversas casas legislativas do
pais.

Do ponto de vista legal, a pessoa com transtorno do espectro autista é
considerada pessoa com deficiéncia, para todos os efeitos, sendo amparada
pelos termos da Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n°
13.146/2015).

O reconhecimento do autismo como deficiéncia se deu gracas a Lei n® 12.764,
de 27 de dezembro de 2012, denominada Lei Berenice Piana, que instituiu a
Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do
Espectro Autista, estendendo as pessoas autistas todos os direitos
resguardados até entdo as pessoas com deficiéncia em geral.




Direitos da Pessoa com Autismo

A protecdo das pessoas com autismo € matéria que vem sendo amplamente discutida
no ambito do judiciario nos ultimos anos. Dessa forma, a presente cartilha visa
apresentar recentes decisbOes judiciais relacionadas a protecdao das pessoas com
autismo, bem como as principais alteragdes legislativas.




Direito a horario especial de trabalho
Servidor Publico

O Supremo Tribunal Federal julgou, em 17 de dezembro de 2022, o Recurso
Extraordinario 1237867-SP, ensejador do Tema 1097, que fixou a tese de que “aos
servidores publicos estaduais e municipais € aplicado, para todos os efeitos, o art. 98, §
2°e § 3° dalLei 8112 de 1990".

A Lei Federal 8.112 de 1990, que regula o regime juridico dos servidores publicos civis
da Unido, resguarda ao servidor com deficiéncia ou que possua filho ou conjuge com
deficiéncia, o direito a horario especial de trabalho, independentemente de
compensacao.

Assim, tendo em vista que a pessoa com transtorno do espectro autista é considerada
pessoa com deficiéncia para todos os efeitos legais, tal direito também foi estendido
aos servidores dos demais entes da federacéo.

OBRIGACAO DE FAZER - Servidora publica estadual - Pretensdo a reducéo
da jornada de trabalho sem compensacao horaria e reducdao de
vencimentos — Admissibilidade — Aplicacdo analégica do artigo 98, da Lei
Federal n® 8.112/90, conforme decidido pelo C. STF quando do julgamento do
Tema 1.097 — Redugé&o da jornada para trinta horas semanais ou seis diarias —
Entendimento jurisprudencial - R. Sentenca reformada. Recurso parcialmente
provido.s

AGRAVO DE INSTRUMENTO. Insurgéncia contra decisdo que indeferiu pedido
de tutela de urgéncia para reduzir a jornada de servidora publica municipal
em razao dos cuidados com filho portador de autismo. Matéria
recentemente pacificada pelo Tema 1097 do STF (RE 1237867), com a
seguinte tese firmada: "Aos servidores publicos estaduais e municipais €
aplicado, para todos os efeitos, 0 art. 98, § 2° e § 3°, da Lei 8.112/1990, nos
termos do voto do Relator". Decisdo de indeferimento reformada diante da
probabilidade do direito invocado. Recurso provido.e




Empregado Celetista

A Justica do Trabalho desempenha um papel crucial na manutencdo do equilibrio nas
relacbes de trabalho, na protecdo dos direitos trabalhistas, na promoc¢ao da justica
social, contribuindo para a criacdo de um ambiente de trabalho mais justo e seguro,
garantindo que os trabalhadores sejam tratados com dignidade e respeito.

A funcédo social das empresas € reconhecida e instituida por um conjunto de normas
constitucionais que prestigiam os principios da dignidade da pessoa humana (artigo 1°,
839 da CF), da solidariedade (artigo 3°, 81° da CF), da reducao das desigualdades
sociais (artigo 170, 87°, da CF) e promocao da justica social (artigo 170, caput, da CF).

No ambito das relagcbes de emprego, a Justica do Trabalho tem garantido aos
empregados de sociedade de economia mista, responsaveis por pessoas com
transtorno do espectro autista, a reducao da jornada de trabalho sem reducéo salarial
ou necessidade de compensacao de jornada.

AGRAVO DE INSTRUMENTO. RECURSO DE REVISTA. LEI N° 13.467/2017.
RECLAMADA. TRANSCENDENCIA. REDUCAO DE JORNADA DE
TRABALHO SEM CORRESPONDENTE REDUCAO SALARIAL.
EXIGIBILIDADE. EMPREGADA CUJO FILHO E DIAGNOSTICADO COM
TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA. [...] 2. No caso concreto, a
reclamante cumpre jornada de trabalho de oito horas diarias e quarenta
semanais, enquanto assume a responsabilidade familiar pelos cuidados
indispensaveis ao seu filho, diagnosticado com transtorno do espectro autista.
Tais cuidados, de acordo com a moldura fatica consignada no acérdao
regional, demandam tempo consideravel da reclamante, dado o carater
intermitente e duradouro da assisténcia de que seu filho necessita. Logo, a
jornada de trabalho originalmente pactuada dificultaria, consideravelmente, a
pontualidade e a qualidade de tal assisténcia, de modo a causar prejuizo
direto a crianca. [...] A exigibilidade de reducdo de jornada em favor de
empregado que possua filho com deficiéncia constitui questao juridica
que, certamente, ndao se limita aos aspectos simplesmente legais e
contratuais da relacao de emprego. [...] Ademais, no caso concreto, tal
garantia € gravada por finalidade especial, que € a de garantir o tratamento
prioritario de pessoa com deficiéncia, a fim de que seus direitos humanos
mais basicos (primeira e segunda dimensfes) sejam resguardados, em
igualdade de condicbes com as demais pessoas.




O Tribunal Regional manteve a sentenca, que condenou a reclamada a
permitir a reducao da jornada de trabalho da reclamante pela metade (de oito
para quatro horas ao dia). Tal reduc&o, por certo, ndo cria onerosidade
excessiva a reclamada, dado o salario da reclamante e a notdria quantidade
de empregados em seu quadro funcional, tendo em vista sua integracédo a
Administracdo Publica indireta estadual. Trata-se, como visto, de dever que
integra seu patriménio juridico por forca de compromissos internacionais
relacionados a direitos humanos e sociais, como contrapartida a propria
possibilidade de sua existéncia como agente econdmico (art. 170, llI,
Constituicdo Federal). 5. Agravo de instrumento a que se nega provimento.
(TST - AIRR: 00008083520215170013, Relator: Katia Magalhaes Arruda,
Data de Julgamento: 29/03/2023, 62 Turma, Data de Publicacéo: 31/03/2023).

Contudo, apesar de a Consolidacao das Leis do Trabalho (CLT) ainda n&do amparar de
forma expressa o direito a reducéo de jornada em prol dos trabalhadores celetistas das
empresas privadas, ja existe projeto de lei em tramitacdo na Camara dos Deputados
para alterar a legislacao e estender tal direito a todos os empregados.




Do direito ao desconto em passagem
aérea de acompanhante

A Resolucdo n° 280 de 2013 da Agéncia Nacional de Aviacdo Civil (ANAC) que trata
dos procedimentos relativos a acessibilidade de passageiros com necessidade de
assisténcia especial ao transporte aéreo, em seu art. 27, inciso I, garante o direito de o
passageiro com necessidade de assisténcia especial (PNAE) viajar acompanhado
sempre que "em virtude de impedimento de natureza mental ou intelectual, ndo possa
compreender as instrucdes de seguranca de voo".

O paragrafo 1° do supramencionado artigo estabelece que o acompanhante de escolha
do passageiro tera direito a um desconto de, no minimo, 80% do valor do bilhete aéreo
adquirido.

Apelacdo - Acdo de indenizagcdo por danos materiais - Procedéncia —
Desconto de acompanhante negado pela Companhia Aérea -
Descabimento - Alegacdo de que o passageiro precisaria ser maior de 18 anos
para que o acompanhante tivesse direito ao desconto - Exigéncia ndo contida
na norma infralegal que disciplina a matéria - Art. 27, 1l da Resolucdo ANAC n°
280/2013 que garante a acompanhantes de passageiros com necessidade de
assisténcia especial (PNAE) desconto de, no minimo, 80% do valor do bilhete
aéreo - Apelado com filho de 7 anos de idade portador de Transtorno de
Espectro Autista que, incontroversamente, enquadra-se nos requisitos
para a concessdo do beneficio — Danos materiais evidenciados — Sentenca
mantida — Recurso improvido.

(TJ-SP: 1055743-37.2021.8.26.0100, Rel.: Thiago de Siqueira, Julgamento:
13/01/2023, 142 Camara de Direito Privado, Publicacdo: 13/01/2023).




Do direito a educacao e a igualdade de
condicoes

Atendimento educacional especializado

A educacao é um direito social fundamental consagrado pela Constituicdo Federal. No
entanto, em relacdo a educacdo da pessoa com autismo, € importante ressaltar a
necessidade de observancia do direito de igualdade de condicdes, que assegura que
0 ensino seja ministrado de forma a garantir o acesso e permanéncia na escola.

No ambiente educacional, uma das formas de garantir a inclusdo do autista sera
através de atendimento educacional especializado, mediante a disponibilizacdo de
profissionais que auxiliardo nas atividades da rotina escolar do assistido, através de
cuidador escolar, professor auxiliar com formacdo pedagdgica e assistente terapéutico
(nos casos de comprovada necessidade - Lei n® 12.764/2012), com preferéncia na rede
regular de ensino.

ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER. CRIANCA PORTADORA DE AUTISMO,
ESTUDANTE DA REDE MUNICIPAL DE ENSINO. Pretensdo de
fornecimento, pelo Municipio, de professor auxiliar e cuidador exclusivos para
0 acompanhamento do infante no ambiente escolar. Sentenca que julgou
parcialmente procedente o pedido, determinando ao ente municipal a
disponibilizacdo de professor auxiliar e cuidador, porém, sem imposicao de
gue o atendimento seja prestado ao autor em regime de exclusividade.
Decisum que ndo comporta reparo. Laudo pericial que concluiu que o aluno
pode frequentar escola de ensino regular, devendo ali receber
acompanhamento por professor auxiliar e cuidador ndo exclusivos.
Direito fundamental a educacao das criancas e adolescentes com
necessidades especiais. Previsdo pela Constituicdo Federal e legislacéo
infraconstitucional. Principios da isonomia e da dignidade da pessoa humana,
gue determinam gestéo educacional direcionada a plena e efetiva incluséo de
alunos nestas condi¢des. Auséncia de violagdo a autonomia administrativa e a
separacdo dos Poderes. Possibilidade do professor auxiliar e do cuidador
designados de assistirem outros discentes que deles necessitem e pertengcam
a mesma escola em que esta o requerente. Remessa necessaria nao provida. 7




Transporte Escolar Gratuito

O artigo 46 da Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia dispde que “o
direito ao transporte e a mobilidade da pessoa com deficiéncia ou com mobilidade
reduzida sera assegurado em igualdade de oportunidades com as demais pessoas, por
meio de identificacdo e de eliminacdo de todos os obstaculos e barreiras ao seu
acesso”.

Assim, € um dever do Poder Publico disponibilizar transporte escolar gratuito que
melhor atenda as necessidades do autista, garantindo o acesso a saude e educacéao.

O municipio de Sao Paulo disponibiliza, através da Secretaria de Educacao, programa
gue procura garantir o acesso e a permanéncia na escola as criancas até 11 anos de
idade, nas situacdes para as quais ndo foi possivel disponibilizar uma vaga em uma
unidade escolar até 1,5 km de casa, bem como nos casos que ha indicacdo médica de
necessidade de transporte para ir e voltar da escola, mesmo que residem a uma
distancia menor de 1,5 km.




OBRIGACAO DE FAZER. APELACOES. REMESSA NECESSARIA
CONSIDERADA INTERPOSTA. TRANSPORTE ESPECIAL. Legitimidade
passiva da EMTU. Atribuicdo de gestdo, planejamento, organizacao, controle,
fiscalizacdo e a execucdo do servico de transporte especial. Legitimidade
passiva do Estado. Responsabilidade solidaria no fornecimento de transporte
as pessoas com deficiéncia. Menor com deficiéncia - autismo (CIF F84).
Necessidade da utilizacdo do servico devidamente demonstrada. Dever do
poder publico assegurar transporte como medida de garantia e
assisténcia a saude e educacional de criancas ou adolescentes com
necessidades especiais. Intervencdo judicial que ndo violaria o principio da
separacdo dos poderes. Sumula n°® 65 do TJSP. Multa didria. Razoabilidade
no arbitramento. Imposicdo de limite de incidéncia até R$ 25.000,00 (vinte e
cinco mil reais). Direcionamento do valor ao Fundo gerido pelo Conselho dos
Direitos da Crianca e do Adolescente do Municipio (art. 214 do ECA).
Honoréarios advocaticios. Advento da fase recursal. Majoracdo a R$ 400,00
(quatrocentos reais) em relacdo a corré EMTU. Incidéncia do art. 85, 88 1° e
11, do Codigo de Processo Civi. RECURSO OFICIAL E DO ESTADO
PARCIALMENTE PROVIDOS. APELO DA EMTU DESPROVIDO.s

AGRAVO DE INSTRUMENTO - Acdo de Obrigacao de Fazer - Pretensao
consistente no fornecimento de transporte especial para crianca
portadora de autismo e mobilidade reduzida, para realizar suas
atividades na area de saude, educacdo e lazer - Insurgéncia contra a
decisdo que antecipou os efeitos da tutela determinando o fornecimento de
transporte gratuito especializado na forma pleiteada - Direito a saude e a
educacdo que constituem direitos publicos subjetivos e de absoluta prioridade
conferidos a crianca e ao adolescente pela Constituicdo Federal, pelo Estatuto
da Crianca e do Adolescente, pela Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo,
pela Lei n® 13.146/15 (Lei Brasileira de Incluséo da Pessoa com Deficiéncia) e
pela Lei n® 7853/1989 - Necessidade de transporte especial demonstrada -
Precedente desta C. Camara Especial - Decisdo agravada mantida —
RECURSO NAO PROVIDO.9




Direito a Isencao de Impostos

Imposto sobre propriedades de veiculos automotores (IPVA)

No ambito do Estado de S&o Paulo, a Lei n°® 17.473, de 16 de dezembro de 2021,
conferiu nova redacao ao artigo 13-A da Lei Estadual n° 13.296 de 2008, assegurando o
“direito a isenc&o do IPVA para um unico veiculo de propriedade de pessoa portadora de
transtorno do espectro do autismo em grau moderado, grave ou gravissimo, ou com
deficiéncia fisica, sensorial, intelectual ou mental, moderada, grave ou gravissima, ou de
seu representante legal”.

O reconhecimento do direito de isengcdo esta condicionado a comprovacdo do grau
moderado, grave ou gravissimo de transtorno do espectro do autismo, aferido em
avaliacdo biopsicossocial, a ser realizada por equipe multiprofissional e interdisciplinar.

IPVA. Isencao. Comprovada aquisicao e utilizacao de veiculo destinado a
locomocao e ao transporte do filho da autora, pessoa com deficiéncia
(transtorno autista), embora conste no certificado de registro de veiculo
(CRV) o nome autora e nao do filho com deficiencia. Admissibilidade.
Atendimento ao principio da maxima efetividade dos direitos fundamentais e
principios da isonomia, dignidade da pessoa humana e da inclusédo social das
pessoas portadoras de deficiéncia. Inocorréncia de ofensa ao principio da
legalidade. Auséncia de fundamento legal no indeferimento administrativo
Sentenca reformada. Recurso provido. 10

Imposto sobre Produtos Industrializados (IPI)

No ambito federal, a Lei n° 14.287, de 31 de dezembro de 2021, alterou a Lei n° 8.989 de
1995, passando a isentar as pessoas com transtorno do espectro autista de pagamento
do Imposto sobre Produtos Industrializados (IPl) na aquisicdo de automdveis nacionais
para utilizacdo no transporte autbnomo de passageiros.

Isencao de ICMS na aquisicao de veiculo automotor novo

A Portaria CAT 18, de 21-02-2013, expedida pela coordenacdo da administracéo
tributaria da Secretaria da Fazenda do Estado de S&o Paulo, reconhece o direito a
isencdo do ICMS, incidente na saida de veiculo automotor novo, a pessoa com autismo

domiciliada no Estado.



Direito a Ciptea

A Lei n® 13.977, de 8 de janeiro de 2020, denominado Lei Romeo Mion, alterou o texto da
Lei Berenice Piana - Lei n. 12.764/2012, conhecida também com o Lei do Autista, de
forma a criar a Carteira de Identificacao da Pessoa com Transtorno do Espectro
Autista (CIPTEA), com intuito de garantir atencédo integral, pronto atendimento e
prioridade no atendimento e no acesso aos servi¢cos publicos e privados, em especial nas
areas de saude, educacao e assisténcia social.

A criacdo da carteira de identificagdo foi um importante ato de facilitacdo do
reconhecimento das pessoas com autismo pela sociedade, o que facilitara o acesso aos
direitos béasicos existente, bem como servirA como parametro de quantificacdo da
populacéo existente, o que auxilia na elaboracéao de politicas publicas.

Direito a Saude

Tratamento médico

A recusa de tratamento médico por parte dos planos de salde € uma das questdes
constantemente judicializadas, pois diversas operadoras restringem recursos
terapéuticos, oferecem servigcos de baixa qualidade ou sequer oferecem cobertura de
atendimento a determinados tratamentos.

Entretanto, tendo em vista que cabe ao médico que assiste a pessoa com autismo decidir
qual é o procedimento mais indicado em face de seu estado de saude, diversas decisdes
asseguram o direito dos autistas a realizacdo das terapias indicadas, sem limitacdo de
duracdo das suas sessdes, pois prescricdo meédica preceituada devera sempre ser
respeitada.

OBRIGACAO DE FAZER. PLANO DE SAUDE. COBERTURA. BENEFICIARIO
PORTADOR DE TEA. TRATAMENTO POR TERAPIA MULTIDISCIPLINAR.
Expressa indicagdo médica. Negativa da operadora. Inadmissibilidade.
Precedentes. Procedimentos que integram o rol da ANS. Resolucéo 539/22 da
ANS. Limitacdo contratual de sessfes, outrossim, abusiva, ndo bastasse a
determinacédo de cobertura ilimitada na RN ANS 469, Anexo |. Atendimento
devido na rede credenciada ou, na inexisténcia de prestador capacitado,
mediante custeio do tratamento em unidade n&o conveniada. Agao

procedente. Recurso improvido.




PLANO DE SAUDE. Negativa de cobertura integral para as terapias de
que necessita o autor, portador de "transtorno do espectro autista".
Tratamento multidisciplinar com técnicas diferenciadas, com utilizacdo do
método ABA e de integracdo sensorial. Terapias expressamente prescritas
pelo médico que acompanha o autor. Argumento de que os métodos
terapéuticos nao estao previstos no rol obrigatério da Agéncia Nacional
de Saude (ANS) nao tem o condao de impedir a cobertura. Demorados
tramites administrativos de classificagdo ndo podem deixar o paciente a
descoberto, colocando em risco bens existenciais. Recente precedente do STJ
em sede de embargos de divergéncia contempla diversas excecfes ao
entendimento da natureza taxativa do rol. Recente Lei 14.454, de 21 de
setembro de 2022, admite cobertura de tratamento ndo previsto no rol da ANS,
observadas as diretrizes estabelecidas em seus dispositivos. Caso concreto se
encaixa nas normativas que admitem a cobertura. Dever de cobrir os gastos
com o tratamento. Possibilidade de custeio do tratamento fora da rede
referenciada na hipétese de auséncia de profissional capacitado na rede
conveniada. Sentenca mantida. Recurso improvido.

APELACAO CIVEL — Plano de satde — Cobertura assistencial — Tratamento
multidisciplinar pelo método ABA com fonoaudiologia, psicologia
comportamental, terapia ocupacional com integracdo sensorial,
fisioterapia, musicoterapia e psicopedagogia - Recusa de cobertura —
Auséncia de previsao no rol da ANS - Abusividade — Sumula 102 do Egrégio
TIJSP — Parecer NatJus/SP favoravel ao tratamento multidisciplinar e
desfavoravel ao emprego da metodologia ABA - Resolucdo Normativa ANS n°
539/2022 que entretanto, determina as operadores que oferecam a técnica
prescrita pelo médico assistente — Inconformismo da operadora que insiste em
oferecer terapias equivalentes - Ressalvada a psicopedagogia em ambito
escolar, que ndo integra a prestacdo de servicos de saude, objeto do contrato,
€ devida a cobertura do tratamento prescrito ao autor, inclusive em relacéo a
musicoterapia, como técnica terapéutica eficaz dentro do quadro
multidisciplinar — Tratamento que deve ser realizado em rede prépria ou
credenciada, salvo se a operadora nao dispuser de prestador apto para o
tratamento prescrito - Enunciado n°® 100 das Jornadas de Direito da Saude
do CNJ - Danos morais — Situac&o que nao se caracterizou como urgéncia ou
emergéncia segundo o parecer NatJus/SP — Ausente o dano moral in re ipsa —
Necessidade de demonstracdo de que a recusa injustificada acarretou
agravamento da condicdo de dor, abalo psicolégico e demais prejuizos a
saude ja fragilizada do paciente - Precedentes do Colendo Superior Tribunal
de Justica — Auséncia de demonstracdo do dano moral in casu — RECURSO
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Discriminacao contra pessoa com
Autismo

"Autista” nao é adjetivo pejorativo

A Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia, Lei n°® 13.146, de 6 de julho de
2015, veio no esteio de punir com maior rigor os que usam da discriminacdo a pessoa
com deficiéncia como forma de expressdo. Em seu artigo 88, aponta como ilicito
“Praticar, induzir ou incitar discriminacdo de pessoa em raz&ao de sua deficiéncia’, sob
pena de recluséo, de 1 a 3 anos, e multa, podendo ser majorada para 2 a 5 anos caso
o0 crime seja cometido por intermédio de meios de comunicacdo social ou de
publicacdo de qualquer natureza.

Nesse sentido, segue ementa do acorddo que repeliu a pratica ilegal por parte de
personalidade publica de grande visibilidade nacional. Vejamos:

Recurso Inominado — Preliminar afastada — Auséncia de cerceamento de
defesa — Prova documental trazida aos autos que é suficiente para a
comprovagao dos fatos e alcance do adequado deslinde da demanda -
Desnecessidade de producéo de prova oral em audiéncia, particularmente o
depoimento pessoal da autora - Video postado por personalidade publica,
cujo conteudo envolve fala sobre o Autismo - Video que gerou revolta de
diversas pessoas que se manifestaram em redes sociais solicitando retratacao
— Pessoa ofendida, cujo filho passa por tratamento em virtude de
Transtorno do Espectro Autista -TEA, que ao entrar em contato com o
companheiro da autora do video, também personalidade publica, solicita
auxilio para que ocorresse a retratacao, porém, recebeu resposta de teor
grosseiro — Ofensa configurada que extrapola o mero dissabor — Dano de
ordem moral configurado — Valor da indenizacdo (R$ 44.000,00) que deve ser
readequado, levando em consideracdo os detalhes dos fatos ocorridos, a
gravidade da conduta injustificada do ofensor, sua capacidade econdémica, 0
adequado ressarcimento da ofendida/vitima, o respeito aos principios da
proporcionalidade e razoabilidade, a natureza inibitéria de tal verba, e a nédo
configuragao de enriquecimento sem causa - Valor da indenizacdo por danos
morais reduzido(R$ 15.000,00) — Sentenca parcialmente alterada - Recurso
provido em parte. 14
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